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Szeghd Agnes

Kezelési szerz6dés — tdjékoztatds és beleegyezés az
egészségligyi elldtdssal Osszefliggésben (esettanulmdny)

1. Bevezet6 gondolatok

Az egészségligyi ellatds igénybe vételekor az egészségligyi szolgdltato és a beteg kozott polgdri jogi szerzbdéses
jogviszony, kezelési szerz8dés jon létre.! Ezen szerz8déses jogviszony, szamos, mds szerz6désektdl lényegesen
eltérd sajatossdagokkal bir. Erre szolgdl példdul a jelen tanulmanyban bemutatdsra keriils jogeset, egy a kozelmult-
ban lezdrult mtivi medd&vé tételre irdnyul6 beavatkozadsb6l szarmazé egészségligyi kdrtéritési eljards, amely pol-
gdri jogi, nemzetkozi jogi és egyben alkotmdnyjogi szempontbdl is szamtalan érdekességet mutat, mindamellett
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a végkifejlet tekinttében remélhetSleg nem teremt precedenst a késébbi joggyakorlatra nézve.

2. A beteg onrendelkezési- és tajékoztatashoz vald joga

A jogeset részletes leirdsdt megel6z6en sziikséges mindenekel6tt a jogeset alapjat is képezd két betegjog, a téjé-
koztatdsi és az onrendelkezéshez val6 jog rovid jellemzése.

Az egészségligyrsl sz616 1997. évi CLIV. térvény (a tovdbbiakban: Eiitv.) alapjdn a beteg dnrendelkezési joga
keretében szabadon eldontheti, hogy kivan-e egészségiigyi ellatast igénybe venni, ezen beliil mely beavatkoza-
sok elvégzésébe egyezik bele és melyeket utasit vissza.” Az egészségiigyi beavatkozdsok elvégzésének feltétele
a beteg megtévesztéstsl, kényszertSl mentes megfelel6 tajékoztatison alapuld, irdsban, széban vagy rdutald
magatartdssal megadott belelegyezése.’

Jol lathat6, hogy az emlitett két jogosultsdg az egészségiigyi elldtds nytjtdsa sordn szorosan Osszefligg, az
onrendelkezési jog érvényesiilésének eldfeltételét képezi. A beteg ugyanis laikusként csak akkor tud megalapozottan
donteni, és onrendelkezési jogat igy érvényesen gyakorolni, ha az ehhez sziikséges tdjékoztatdst megkapta. Nem
véletlentil alakult ki mindezek alapjdn az an. informed consent, a ,tdjékozott beleegyezés” fogalma, mint az egyes
egészségiigyi beavatkozasok jogos elvégzésének feltétele.

A magyar szabdlyozds — mds allamoktdl eltérden — a beteg tdjékoztatdsdval dsszefiiggésben szinte minden
részletre kiterjed maér az dltaldnos szabdlyok korében is, az egyes specidlis beavatkozdsok esetében pedig tovébbi
tobblet-kovetelményeket fogalmaz meg. Altalénossagban a beteg széméra egyéniesitett formdban megadott, rend-
szeres és részletes, dllapotat és kortilményeit is figyelembe véve fokozatos, 6sszességében véve teljes korii tdjékoz-
tatdsra jogosult.* Ez a szinte mindenre kiterjed6 torvényi szabdlyozds az egészségiigyi kartéritési eljarasokban
az egészségligyi szolgaltatd helyzetét neheziti meg. Kiilonosen igaz ez annak figyelembe vételével, hogy a min-
dennapi életben sokszor két alapvetd érdek iitkozik ezen a tertileten. Az emberi test mtikddése bonyolult és sok-
szor kiszdmithatatlan. A beavatkozdssal val6 késlekedés szinte minden alkalommal egészségiigyi szempontbdl
valamiféle hdtrannyal jér (dllapotromlds, eszméletvesztés, nagyobb vérveszteség), esetenként végzetes is lehet.
Az orvosnak nagyon nehéz az adott szitudciéban donteni, mi szolgdlja leginkdbb a beteg érdekét, ugyanis egy
mindenre kiterjedd részletes tdjékoztatds okozta id6veszteség a betegnek lehet, hogy nagyobb hétréanyt okoz, a
nem megfeleld tdjékoztatds azonban megalapozhat egy késébbi mihibapert.
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3. Egészségiigyi kartéritési eljaras a miivi medddvé tétellel dsszefiiggésben

Hazdnkban az egyik legismertebb sterilizacioval 6sszefliggs jogeset az in. , kényszersterilizdcios iigy”.

1 Lésd részletesen: Szeghd Agnes: A kezelési szerzdés (in: Acta Conventus de Iure Civili Tomus XI.; Lectum Kiadé; Szeged; 2009.; 64-67.
pPp-)

2 Eiitv. 15. § (2) bek.; 20. § (1) bek.

3 Eiitv. 15. § (3)-(4) bek. A fenti f6szabalytol csak térvény tartalmazhat eltérést. Az Eiitv.-ben ilyen pl. az eszméletlen beteg beleegyezésének
vélelmezése, vagy az invaziv beavatkozadsokndl megkovetelt frdsbeliség.

4 Eiitv. 13. § (2), (8) bek; 134. § (1) bek.; 135. § (1) bek.
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A felperes roma szarmazdst magyar dllampolgdr, a negyedik gyermeke méhen beliil elhalt, az eltdvolitdsdra
irdnyuld csdszdrmetszéssel egyidejtileg a petevezets lekotésével kertilt sor a sterilizdciéra, mind a csdszdrmet-
szésbe, mind a sterilizdcidba valo irdsbeli beleegyezést kovetSen.” A felperes a beleegyezést megel6z6en a miitét
kockdzatairdl dltala érthetd nyelven tdjékoztatdst kapott. A felperes a kérhdzba érkezésekor vérzett, a beavatko-
zast stirgds sziikség fenndlldsa® miatt haladéktalanul végre kellett hajtani, a beavatkozds a tdjékoztatdssal egytit-
tesen a dokumentdcidk alapjan 17 percet vett igénybe.

A felperes keresetét egyrészrdl arra alapozta, hogy az alperes azzal, hogy nem a legnagyobb gondossdggal, a
szakmai és etikai szabdlyok és irdnyelvek betartdsdval jart el, megsértette a személyhez fiz6d6 jogait, masrészrdl
a beleegyezs nyilatkozatnak a jogszabdlyban el&irt forméban és feltételek hidnydban tortént aldirdsa miatt mara-
dandé fogyatékossaga kovetezett be.

Erdemes megvizsgélni a tdjékoztatdshoz valé jog érvényeliilését mind az elsd, mind pedig a masodfokd el-
jardsban, ugyanis érvényesen beleegyezni az egyes beavatkozasokba — jelen esetben a csdszarmetszésbe illetve
a sterilizdcidba — csak megfeleld tdjékoztatdst kovetSen van lehetSség. Jelen esetben két beavatkozdsrdl beszélhe-
tink, egy életmentd csdszdarmetszésrsl, amelyre az Etitv. szerinti dltaldnos szabdlyok vonatoznak, valamint egy, a
siirg6s sziikség altal nem indokolt m@ivi meddové tételi eljardsrél, amelyre jogszabdlyok tobblet-kotelezettséget
irnak el8.”

A miivi meddoévé tétel egy meglehetdsen szenzitiv eljards, amely a természetes tton torténd teherbe esést
akaddlyozza meg. A nSk esetében mindez éltaldban a petevezetSk lekotésével torténik. Maga a beavatkozdas nem
tekinthetd visszafordithatatlannak, Gjabb mtéti eljardssal a petevezetSk ismét szabadda tehetdk, azonban a ter-
mészetes tton torténd terhesség esélye jelentsen lecsokken, viszont a mesterséges megtermékenyités a mditét
ellenére is alkalmazhaté. Ezt tdmasztja ald a jogszabdlyi megfogalmazds is: a nemzd-, illetéleg fogamzdsképességet
megakaddlyozé (és nem megsziintets) mitétet érti a miivi medd6vé tételi eljards alatt.® Ez a beavatkozds elsGsorban
annak javallott, aki mdr nem szeretne tobb gyermeket, vagy djabb terhesség az életét, testi épségét veszélyeztetné,
ugyanis az ujboli gyermekvéllalds a beavatkozdst kovetSen csak meglehetGsen idGigényesen és koltségesen johet
létre. Ebb6l a szempontbdl a beavatkozds irdnti kérelem, illetve az abba torténd beleegyezés kvdzi véglegesnek te-
kinthetd, annak ellenére, hogy orvosi szempontb6l nem az.

Eppen ez az a szempont, amely miatt a mtivi meddévé tétel esetén az Eiitv. és végrehajtasi rendelete tobblet-
szabdlyokat ir el6. Ilyen példaul, hogy a tdjékoztatdsi kotelezettség sterilizacids eljards esetén nem csak a paciens-
re terjed ki, hanem, hdzastdrsdra, élettdrsdra is, mivel a dontés az & csalddtervezési szandékukat is befolydsolja.

A megktilonboztetiink tin. csalddtervezési célbdl és tin. egészségligyi indokbdl végzett miivi meddové tételt,
az utébbi esetre akkor kertil sor, ha tjabb terhesség a né életét, testi épségét veszélyeztetné, vagy valdszindG-
sithetéen nem sziiletne egészséges gyermek. A felperes mtivi meddsvé tételére egészségiigyi indokbdl kertilt
sor. Els6 gyermekét csdszarmetszéssel sziilte, és a negyedik gyermeke kiemelését is csdszdrmetszéssel végezték;
orvosszakért6k egybehangzé véleménye alapjan ismételt terhesség ilyen esetben mar mind az anya, mind pedig
a sziiletendd gyermek egészségét veszélyeztetné.

Akonkrét esetben a felperes mindkét eljardsba irasban beleegyezett. Az Etitv.-nek a beavatkozas elvégzésekor
hatdlyos szovege — az Eliitv. jelenlegi rendelkezéseivel ellentétben — még nem irt el kozokirati, vagy teljes bizo-
nyité erejii magdnokirati format a miivi medd6vé tétel irdnti kérelem vonatkozdsdban, igy formailag mindkét
beleegyezs nyilatkozat érvényesnek tekinthets. Ennek ellenére sziikséges tartalmilag is vizsgélni, hogy megfeleld
tdjékoztatdst kovetden keriilt-e sor a beleegyezd nyilatkozat aldirdsdra, a biréi gyakorlat alapjan is ,a betegnek a
kérhdzba valo felvétele sordn adott, a kezelésbe és miitétbe beleegqyezd nyilatkozata onmagdban nem alkalmas annak bizonyi-
tdsdra, hogy a beteg a miitét elGtti megfeleld tdjékoztatdst megkapta”.’ A téjékoztatdsnak a mtivi meddové tétel esetében
ki kell terjednie: a beavatkozds jellegére, kockdzataira, koriilményeire és kovetkezményeire (késébbi gyermek-
véllalds lehetSsége); a fogamzdsgatlds egyéb alternativaira; valamint mindezekrdl a hdzastarsat vagy élettdrsat is
tdjékoztatni kell.

A hivatkozott jogesetben az elsd fokii birésidg megdllapitotta, hogy az alperes a beavatkozasra vonatkoz6 tdjé-
koztatdsi kotelezettségének — a csdszdrmetszés siirgetd volta miatt — roviden, de a felperes dltal érthetd médon
eleget tett és a felperes ezek utan irta ald a beleegyez6 nyilatkozatot. A fogamzdsgatlds egyéb formdirdl azonban

5 A csdszdrmetszésbe torténd beleegyezés formanyomtatvanyon tortént, amelynek aljdn kézirdssal szerepel a sterilizdciéba torténé beleegye-
zés az aldbbiak szerint: ,tudvén, hogy a magzatom halott, kérem a sterilizaciémat. A jovében nem kivénok tobbé sem sziilni, sem teherbe
esni.”. Ezen kiegészitést a felperes kiilon aldirta.

6 Etitv. 3. § i) pont

7 Az Eiitv.-ben az dltalanos szabélyokon tulmenden — 6nall6 fejezetben — tovabbi speciélis rendelkezések is meghatdrozasra kertiltek, emellett
a miivi meddévé tételrsl szol6 25/1998. (VI. 17.) NM rendelet (a tovdbbiakban: R.) is tartalmaz tobblet kovetelményeket példdul a tdjékoz-
tatdsi kotelezettség teljesitésével Gsszefliggésben is.

8R.1.§ (1) bek.

9 EBH2000.200; BH2001.65; BH2001.428
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nem tortént tdjékoztatds és az élettdrsat sem informaltdk mindezekrdl. Ennek ellenére a jogosult beleegyezésére
hivatkozéssal a birésag felréhatésag hidnydban elutasitotta a felperes kdrtéritési igényét."

Az els6 foku birésag bdr vizsgdlta a tdjékoztatds tartalmat, dontését mégis a formailag érvényes beleegyezd
nyilatkozatra hivatkozdssal hozta meg, annak ellenére, hogy a biréi gyakorlat alapjan ,az orvosi tdjékoztatdsnak
a beteg gyégyitdsa és kezelése, a betegnél alkalamzott invaziv beavatkozdsok sordn ki kell terjednie mindazokra a Iényeges
koriilményekre, amelyek a beteg személyhez fiiz6dd onrendelkezési jogdnak gyakorldsdt befolydsoljdk.”" illetve ,a kérhdz

vz

kdartéritési feleldsséggel tartozik, ha a tdrgyilagos, részletes, koriiltekintd és a valésdgnak megfeleld tdjékoztatdst a betegnek
nem adjdk meg”."

A mdsodfokii eljdrdsban® a bir6ség megdllapitotta, hogy a beleegyezs nyilatkozatnak konkrét esetben nem le-
het nagy jelentGsséget tulajdonitani. A miivi medd6vé tételre irdnyuld beavatkozds — a csdszdrmetszéssel ellen-
tétben — jelen esetben nem volt életmentd, azt a késébbiek sordn is megfeleld tdjékoztatdson alapulé beleegyezést
kovetSen is el lehetett volna végezni. A bir6sdg kiilon kitért arra, is, hogy a tdjékoztatds nem volt megfeleld, ugyanis
a felperessel nem kozolték a beavatkozds pontos jellegét, az elvégzésének kockdzatait, a lehetséges alternativ fo-
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gamzésgdtldsi modszereket, a kés6bbi gyermekvallalds lehetGségét, emellett nem tdjékoztattdk az élettdrsat sem.
A beleegyez6 nyilatkozat aldfrasdt megel6z&en a tdjékoztatds minddssze a beavatkozds elmaradadsdnak kovet-
kezményeit foglalta magaba, igy nem felelt meg az Eiitv. szerinti teljes és részletes tdjékoztatdsi kotelezettségnek.
Mivel a tdjékoztatds nem volt teljes kirii, az egészségligyi beavatkozds torvény dltal megkovetelt feltételeinek megléte sem
dllapithaté meg.

A biréség az els6 foku itéletet ezen vonatkozdsdban ennek ellenére helyben hagyta, azzal az indokkal, hogy
a felperes az eljards sordn nem tudta bizonyitani, hogy az alperes magatartdsdval Gsszefiiggésben &6t kér érte. A
sterilizécids eljdrds ugyanis nem végleges és visszafordithatatlan, a felperes a fogamzé képességét nem veszitette
el, a maradandé fogyatékossdg ténye igy nem nyert bizonyitdst, illetve amennyiben a felperes ismételt terhessége
esetén a magzat kihorddsdra nem lenne képes, szintén nem bizonyitott, hogy az az alperes sérelmezett eljardsanak
kovetkezménye lenne."

A mésodfoku eljardsban a birésdg a tdjékoztatds tartalmi vizsgalatdbol indult ki. Megdllapitotta, hogy a t&jé-
koztatds nem volt teljeskord, és mivel ez el6feltétele az 6nrendelkezési jog érvényes gyakorldsdnak, a sterilizdcids
beavatkozdst nem volt jogosult az alperes elvégezni, ennek ellenére a lefolytatott eljardsért kédr hidnyédban a biré-
sdg szerint az alperes felel0ssége nem dllapithaté meg, mentesiil a feleldsség aldl.

A felperes (panaszos) ezen dontést kovetden panaszbeadvanyt nytijtott be a Magyar Allammal szemben a
ndkkel szembeni hatrdnyos megkiilonboztetés minden formdjanak felszdmoldsardl 1979. december 18-dn New
Yorkban elfogadott egyezményben” (tin. CEDAW Egyezmény) foglaltak megsértésére hivatkozdssal az ENSZ
CEDAW Bizottsdgdhoz." A CEDAW Bizottsag eljarasat a CEDAW Egyezményhez flizott Kiegészits Jegyzkonyv'”
(a tovébbiakban: Jegyz&konyv) alapozza meg hasonlé esetben.” A Jegyzskonyv azonban hazénk vonatkozdsa-
ban - az esetet kovetSen — 2001. mdrcius 22-én lépett hatdlyba. A Jegyz6konyv 4. cikk 2. bekezdés e) pontjaban
foglaltak alapjdn a Bizottsdgnak el kell utasitania a beadvdnyt, amennyiben a beadvdny tdrgydt képezd ténydllds még azt
megeldzden kovetkezett be, hogy az érintett Részes Allamban a Jegyzékonyv hatdlyba lépett volna, kivéve, ha a ténydllds a
hatdlyba lépést kovetden is fenndllt. A beadvanyt a CEDAW Bizottsdg ennek ellenére — elfogadva a panaszosnak a
beavatkozds , véglegessége” miatt a folyamatos jogsértésre torténd hivatkozasat — befogadta. Figyelemre mélt6
az is, hogy a Bizottsdghoz csak abban az esetben lehet egyéni panasszal fordulni, ha a panasztévd valamennyi hazai
jogorvoslati lehetdségét kimeritette, kivéve ha a jogorvoslati eljdrds indokolatlanul elhiizodik, illetve nem valészinii, hogy
megolddsra vezet."” Konkrét esetben a panaszos nem meritette ki a jogorvoslati lehetdséget, azonban a Bizottsdg azt
allapitotta meg, hogy a panaszt bekiild6tl nem volt elvdrhat6, hogy feliilvizsgélati kérelemmel éljen tigyében
ezzel kimeritve valamennyi jogorvoslati lehet6séget.”” Mindezek alapjdn utdlag is megkérdsjelezhets, hogy a
Bizottsdg jogosult volt-e a konkrét tigyben eljdrni.

10 Fehérgyarmati Varosi Birésdg 2.2.20.326/2001/22.

11 Baranya Megyei Bir6sdg 2.P£.20 602/2000/3.

12 BH2001.65.

13 Szabolcs-Szatmér-Bereg Megyei Birésdg 4.Pf£.22.074/2002/7.

14 Ez esetben ugyanis igazoldst nyerne az az indok, amely alapjdn a sterilizdciés miitétet is elvégezték, hogy a késGbbi terhesség az anya
illetve a magzat életét, testi épségét veszélyeztetné.

15 Magyarorszagon az 1982. évi 10. tvr-el kertilt kihirdetésre.

16 A n6kkel szembeni hdtranyos megkiilonboztetés valamennyi forméjénak felszdmoldsarol sz616 egyezmény Bizottsdga

17 Magyarorszagon a 2001. évi LX. térvénnyel kertilt kihirdetésre

18 Jegyz6konyv 2. cikk: Beadvénnyal fordulhatnak a Bizottsdghoz a Részes Allamok valamelyikének joghatésaga ald tartozé egyének, egyé-
nek csoportjai, illetve a neviikben eljar6 személyek, akik azt dllitjdk, hogy az Egyezményben rogzitett valamely jogukat a széban forgéd
Részes Allam megsértette.

19 Jegyz6konyv 4. cikk 1. bek.

20 CEDAW/C/36/D/4/2004. (www.un.org/womenwatch/daw / cedaw)
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A Bizottsag az egyes beadvényok megvizsgélasat kovetSen az érintett Részes Allam részére megkiildi a be-
advénnyal kapcsolatos véleményét, indokolt esetben ajénlédsokat fogalmaz meg, amelyet a Részes Allam koteles
megvizsgalni és hat honapon beliil tdjékoztatni a Bizottsagot kitérve a tdjékoztatdsban azokra az intézkedésekre,
amelyeket az Allam az ajanldsok fényében hozott.”

A panaszos konkrét tigyben az Egyezmény 10. Cikk /) pontjdnak,” 12. cikkének,” és 16. Cikk 1. e) pontja-
nak® megsértésére hivatkozott. Allitdsa szerint nem kapott megfelels téjékoztatést a sterilizaciés eljdrdsrdl, sem
csalddtervezési és fogamzdsgdatldsi tandcsokat, nem adhatott megfelels tajékoztatdson alapul6 beleegyezést az
altala a beavatkozdssal kapcsolatban kapott elégtelen informdcié miatt, valamint korldtoztdk a szaporodé ké-
pességét, illetve ezaltal azon jogdt, hogy gyermekei szamardl és véllaldsuk idejérdl felel6s médon donthessen.
Beadvénydban a panaszos arra kérte a Bizottsdgot, kérje az Allamot megfelel§ krtérités biztositdsara.

A Bizottsdg megéllapitotta az Egyezmény valamennyi hivatkozott rendelkezésének megsértését, és hazank
szdmadra ajanldsokat fogalmazott meg. A panaszos vonatkozdsaban megfelel6 kdrtérités nydjtdsara, amely ardny-
ban all jogainak megsértésével, dltaldnossdgban pedig a mtivi medd&vé tételre vonatkozé jogszabalyok feliilvizs-
gdlatdra, az ilyen beavatkozdst végz6 intézmények ellendrzésére és az Egyezmény vonatkozé rendelkezéseinek
az érintett egészségligyi dolgozdkkal valé megismertetésére.

Hazéank a rendelkezésre 4ll6 fél éves jelentéstételi id6 alatt — bar a megfelel6 kompenzaci6 fajtdjanak és mér-
tékének meghatdrozdsara az illetékes szervezetektdl javaslatot kért — nem tett eleget a jelen eset vonatozdsaban
relevéns, a panaszos részére megfelel6 kdrtéritést nydjtasdra vonatkozé ajanldsnak. Erre a Bizottsag tobb alka-
lommal is felhivta a Magyar Allam figyelmét, mignem a Kormany 2009. marcius 18-i déntése alapjan a panaszos
az dllamtdl 5.400.000 Ft rendkiviili anyagi kompenzaciéban nem részesiilt.

4. Osszegz6 gondolatok

Osszefoglalva az iigyet elmondhat6, hogy a hazai jogorvoslati férum annak ellenére, hogy a sterilizdciés elja-
rast alapvetd betegjogi rendelkezések megsértésével folytattdk le, az alperes intézmény felelGsségét és kdrtéritési
kotelezettségét nem allapitottdk meg, a sérelmet szenvedett azonban mégis rendkiviili dllami kompenzaciéban
részesiilt a CEDAW Bizottsdg dltal (amelynek az eljards lefolytatdsdra val6 jogosultsdga vitatott) hozott ajénlds
alapjan, ezzel az dllam a bir6sagok dontését mintegy feliilbirdlva elismerte az eljards jogsérts voltat.

Az eset tobb szempontbdl is figyelmet érdemel. Egyrészrél nem elhanyagolhat6 hatdsa volt a jogalkotdsra.
Az Eiitv. mtivi meddévé tételre vonatkozé rendelkezései jelentds mértékben megvaltoztak, szamtalan garancidlis
szabaly kertilt beépitésre. Ezen jogi szabdlyozds-véltozds mindenképpen az dénrendelkezési és a tdjékoztatdshoz
val6 jog hatékonyabb érvényestilését szolgdlja. Mdsrészrél az eset precedens jellegti, mégsem cél a sterilizalds
kovetkeztében sérelmet szenvedett személyek kdranak ily médon torténd megtéritése. A jogi szabélyozas hazai
keretei kozott kell megtaldlni az igény-érvényesités lehetSségét a birdsagi szervezetrendszer keretein beliil.

Az egészségiigyi kartéritési eljardsoknak ezen felhivott példdja jol mutatja a jogviszony bonyolultsdgat, de
egyben ebbdl fakad¢ kiilonlegességét is. Ravilagit arra, hogy ezen a tertileten még szamos nyitott kérdés van, és
olyan aspektusokban teremt6dik id6rdl idére tjdonsdg, amelyben azt hihetnénk, hogy mar minden egyértelmten
megaéllapitdst nyert.

21 Jegyzokonyyv 7. cikk 3-4. pont

22 Egyezmény 10. cikk h) pont: A Részes Allamok...kotelesek kiilondsen biztositani: azokhoz a sajétos az oktatdsra vonatkozé adatokhoz valé
hozz4jutast, melyek célja a csalddok egészségének és jolétének biztositdsaban valé segitségnyjtds, ideértve a csalddtervezési tajékoztatdst
és szaktandcsaddst is.

23 Egyezmény 12. cikk: A Részes Allamok kételesek megtenni minden megfelels intézkedést a nkkel szemben az egészségiigyi ellatds teriile-
tén alkalmazott megkiilonboztetés kikiiszobolésére, abbdl a célbdl, hogy a férfiak és ndk egyenldségének alapjan biztositsdk a nék szdmadra
az egészségiigyi elldtds szolgdltatdsinak igénybevételét, ideértve a csalddtervezéssel kapcsolatos szolgéltatasokat is. A Részes Allamok...
kotelesek gondoskodni a nék szamdra megfelel szolgéltatdsokrél gondoskodni a terhesség, a sziilés és a sziilés utdni id6szak idejére,
sziikség esetén ingyenes szolgaltatdsok...nyujtdsaval.

24 Egyezmény 16. cikk 1. bek. e) pont: A Részes Allamok kételesek...biztositani: azonos jogokat arra, hogy szabadon és felelssen dénthesse-
nek gyermekeik szdmdrol és a gyermeksziilések kozé esd id6kozrsl, valamint hogy hozzdjussanak mindahhoz a tdjékoztatdshoz, oktatas-
hoz és eszkzokhoz, amelyek lehetdvé teszik szémukra az emlitett jogok gyakorlasét.
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